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Freiwilligen-
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Ist nicht Arbeit, die nicht

bezahlt wird, sondern Arbeit,
die unbezahlbar ist.

—Swiss Olympic

ETF 2019 in Aarau, und und und...

Schon wieder ein Jahr vorbei......
Im vorliegenden Info findet ihr den Rickblick auf vergangene
Turnjahr und die Einladung zur anstehenden Hauptversammlung.

Ich winschen allen Strattligern und ihren Familien einen guten
Start ins (ETF)Jahr 2019. Auch das Jahr 2019 wird viele interes-
sante Turnmomente bringen, mit dem Grossanlass ETF im Juni in

Aarau.
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Jahresberichte
Prasidentin

Text: Melanie Biitschi

Das 2018 war doch eher ein etwas ruhigeres Jahr. Im Zentrum der Aktivitaten des Vereins stan-
den die verschiedenen Wettkampfe der einzelnen Riegen. Bereits im Frihling waren unsere Ein-
zelturner sehr erfolgreich. Zudem standen in diesem Jahr zwei Turnfeste auf dem Programm.
Nach dem eher turbulenten Ergebnis in Minchenbuchsee kam uns das kleine Regionalturnfest
in Wirenlos gerade recht.

Der Zusammenhalt an den einzelnen Turnfesten wurde wieder einmal unter Beweis gestellt. Es
ist einfach nur schon, wie gut es die Strattliger-Truppe jeweils untereinander hat.

Besonders erfreulich war, dass in diesem Jahr auch wieder eine Gruppe von Kindern und Ju-
gendlichen im Vereinsturnen Wettkampfe besuchen konnte. Schon, dass es diesbeziiglich Nach-
wuchs gibt.

Viel Freude bereitete uns dann auch der Turner-Herbst. Insgesamt 5 Strattligerinnen und Stratt-
liger konnten unseren Verein an den Einzel-Schweizermeisterschaften vertreten.

Ich gratuliere allen Turnenden flr ihre super Leistungen in diesem Jahr.

Auch wenn wir in diesem Jahr keine speziellen Anlasse organisiert und durchgefiihrt haben,
wurden wieder unzahlige ehrenamtliche Stunden geleistet. Samtliche Leiter stehen Woche fir
Woche in der Turnhalle und leisten Grossartiges. Ein riesen grosses MERCI an alle Leiterinnen
und Leiter, die sich flir unseren Verein engagieren.

Neben den vielen erfreulichen Ergebnissen, bringt der Lauf des Lebens auch traurigere Ereig-
nisse mit sich. So mussten wir in diesem Jahr Abschied nehmen von Rolf Feuz, welcher am 17.
Juni 2018 in seinem 81. Lebensjahr verstorben ist. Der Trauerfamilie wiinschen wir fir die
schwere Zeit viel Kraft, Zuversicht und viele schéne Erinnerungen.

Nun bleibt mir, allen Mitgliedern und Freunden des Turnvereins frohe und erholsame Festtage
und flr das neue Jahr viele schone Stunden mit dem Turnverein zu wiinschen. Schon, dass ihr
alle ein Teil davon seid.

Ich freue mich, auch im nachsten Jahr viele lustige und gllickliche Stunden mit dem Turnverein
zu erleben. Ich wiinsche mir, dass weiterhin alle einander helfen und sich, soweit mdéglich, un-
terstlitzen, dass alle an einem Strang ziehen. Es lebe das Phanomen Strattligen auch im nachs-
ten Jahr in seiner Reinkultur.
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Aktive

Text: Lisa Kiipfer

Der erste Nervenkitzel fir die kommende Saison der Aktiven begann am 18. Marz 2018 in der
Turnhalle Progymatte. Das Rhonrad, die Gymnastik, der Barren und das Reck versammelten
sich am Morgen und erwarteten gespannt die geplanten Trainings. An diesem Trainingstag
konnten wir die Grundbausteine fir unsere Wettkampfprogramme festlegen und daran tben.
Kurz darauf fand am 5. Mai 2018 der zweite Trainingstag statt. Diesmal in Frutigen in der WIDI
Turnhalle. Nach dem 1. Trainingstag haben alle fleissig geiibt und wir waren gespannt, wie
sich dies zeigen wirde. Nun konnte an Feinheiten gearbeitet, die Abldsungen gesichert, sowie
die Synchronitat verbessert werden. Dieser Trainingstag war ein Erfolg und die Turnfeste konn-
ten wir kaum noch erwarten.

Am Mittellandischen Turnfest 2018 in Miinchenbuchsee galt es dann ernst. Unser Ziel, den
ersten Platz in der dritten Starkeklasse zu erreichen, war gesteckt. Die Nervositat war hoch als
das Reck und Rhonrad ihre Programme vorfiihrten und noch hoher als es um das Abwarten
der Noten ging. Beide haben eine tolle Leistung erbracht, das Reck erturnte die Note 9.18 und
das Rhonrad in vollig neuer Zusammensetzung das hervorragende Ergebnis von 9.60. Die Vor-
lage dieser Ergebnisse war gut und es galt diese zu halten oder zu toppen. Der Barren tat dies
souveran mit einer sensationellen Leistung und wurde mit einem 9.59 belohnt. Nun warteten
alle an der prallen Sonne vor dem Gymnastik-Kleinfeld auf das Gymnastik-Programm. Die Gym-
nastik hatte dadurch keine leichte Voraussetzung, trotzdem waren sie voller Kraft und Motiva-
tion. Die Turnerinnen zogen ihr Programm mit viel Taktgefihl und Prazision durch und erreich-
ten trotz des Ordnungsabzuges (wegen eines USB-Stick-Fehler) von 0.2 Punkten die Note 9.19.
Das Endergebnis des Turnfestes konnten wir kaum erwarten. Gespannt blickten wir immer
wieder auf die Resultatwand und plotzlich waren wir zuoberst angebracht und gewannen das
Turnfest in der 3. Starkeklasse.

Eine Woche spater erwartete uns bereits der zweite Wettkampf am Kreisturnfest Wiirenlos.
Auch hier brillierte der TV Thun Strattligen, diesmal in der 2. Starkenklasse und erreicht nur we-
nige Zehntelpunkte hinter dem TV Neuenhof den 2. Platz in der Gesamtwertung.

Das Highlight zum Saisonabschluss war die Schweizermeisterschaft im Vereinsturnen in Burg-
dorf 2018. Am 8. September kampften die Gymnastik und das Rhonrad um den Finaleinzug.
Leider konnten das Reck und der Barren nicht starten, da zu viele Turnende ausgefallen waren.
Mit einem guten Programm erreichte die Gymnastik die Note 9.32, verpasste dennoch den Fi-
naleinzug wegen ein paar kleinen Fehlern bei der Vorstellung. Die Rhonrad-Sektion turnte ein
hochstehendes Programm, musste allerdings zwei bis drei Stlirze verkraften. Der Final schien
auch bei ihnen nicht mehr in Reichweite zu sein, doch zum Schluss der Rhonraddurchgange
Ubertrumpften sie den Turnverein Baar Satus mit 0.01 Punkten und schafften den Finaleinzug.
Am Sonntag im Final zeigte das Rhonradteam ein zu bestaunendes Programm und wurde zum
Vize-Schweizermeister.
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Die Aktiven des TV Thun Strattligen dirfen auf eine erfolgreiche Saison zuriickblicken und sind
stolz auf das tolle Resultat der Rhonrad-Sektion an den Schweizermeisterschaften. Wir erwar-
ten gespannt die kommende Saison im 2019 mit dem Eidgendssischen Turnfest in Aarau und

freuen uns die gesetzten Ziele zu verfolgen.
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GETU Wettkampfe 2018

Text: Jeannette Kaufmann, Tamara Lengacher / Bilder: diverse Fotografen

Einmal mehr war die Wettkampfsaison von der Gerateturnjugend TV Strattligen sehr erfolg-
reich und das harte und fleissige Training hat sich gelohnt. Nach einem tollen Auftakt mit meh-
reren Podestplatzen in die Saison (Mittellandmeisterschaft Wohlen) wurden wahrend des gan-
zen Jahres gute Leistungen gezeigt und die stolzen Kindergesichter strahlten und funkelten
nicht weniger als die neuen Turnkleider. Leider gab es dieses Jahr mehrere Verletzte, denen es
nun aber zum Glick wieder besser geht.

Als Abschluss fir die diesjahrigen Wettkampfe nahmen unsere VGT Turnerinnen und Turner
noch an den Schweizermeister Vereinsgerateturnen Jugend teil und einige Turnerinnen und
Turner ab der Kategorie 5 reisten nach Innertkirchen fiir den Getu Grandprix, den etwas ande-
ren Wettkampf.

Schweizermeisterschaften Vereinsturnen Jugend in Kreuzlingen

Am 1.12.2018 sind 15 Turnerinnen und ein Turner mit zwei Leitern nach Kreuzlingen gefahren,
um an der SMV-Jugend das VGT-Jugend-Programm zu zeigen. Leider hat sich am Abend zuvor
eine Turnerin verletzt und konnte somit nicht starten. Trotz dieser Herausforderung und star-
ker Nervositat konnte die VGT-Gruppe eine solide Leistung zeigen. Sie erturnten die Note 7.85
und wurden 15. von insgesamt 18 Programmen. Es war ein Erlebnis flr die jungen Turner/in-
nen an einer SM teilzunehmen und der Gruppenzusammenhalt sowie die Motivation wurden
noch verstarkt.
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Getu Grandprix in Innertkirchen 8. Dezember 2018

Der Getu Grandprix in Innertkirchen ist ein etwas anderer Wettkampf, weil die Turnerinnen und
Turner nicht nach Kategorie sondern nach Leistung pro Gerat benotet werden und es eine ka-
tegoriendurchmischte Gerate-Rangliste gibt. Wie jedes Jahr reisten auch einige Turnerinnen
und Turner vom TV Strattligen an den Getu Grandprix. Dieser spezielle Tag war einmal mehr
unvergesslich und rundete die Wettkampfsaison mit seiner besonderen Art und Weise schon
ab.
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Jugend Rhonrad

Text/Bilder: Jeannine Grossmann

Das Jahr 2018 startete mit dem Baselbietercup am 21./22. Januar. Dieser Wettkampf ist der
letzte, welcher wichtig ist fir die Qualifikation der Schweizermeisterschaften im Einzelturnen.
Deshalb war dieser Wettkampf auch flir unsere 11 Startenden zentral. Die Turnenden zeigten
gute Leistungen und holten sich insgesamt 3 Medaillen:

2. Enya Schenk, Spirale Level 1

1. Garcia Zaugg, Spirale Level Basic

1. Livia Berger + Jeannine Hofmann, Paarturnen Elite

Eine Woche spater besuchten Céline Schiipbach, Anouk Zaugg, Jael Wellenreiter, Laurin Ger-
ber und Tamara Tobler den Wertungsrichterkurs und bestanden diesen erfolgreich. Herzliche
Gratulation!

Am 3./4. Marz fand dann der Breitlicup statt. An diesen
beiden Tagen reisten 12 motivierte Turnende nach
Buochs. Zwei Turnerinnen starteten zum ersten Mal an ei-
nem Wettkampf: Anouk Blichler und Jaél Schmidiger.
Bravo!

| Auch hier wurden gute Kiren gezeigt und Laurin Gerber
konnte in der Disziplin Spirale Level 1 sogar eine Goldme-
daille erturnen.

Der nachste besondere Termin: 11. Marz. Die Schweizermeisterschaften fanden in Magglingen
statt. Es konnten sich 8 Turnerinnen zum Teil in mehreren Disziplinen qualifizieren. Anouk
Zaugg war leider am Wettkampftag krank und konnte schlussendlich nicht starten.

Folgende guten Range wurden erturnt:

Gerade Level 1: 3. Garcia Zaugg / 5. Delfi Schenk

Sprung Level 1: 5. Delfi Schenk

Spirale Level 1: 2. Enya Schenk / 5. Céline Schipbach

Gerade Level 2: 3. Céline Schipbach / 4. Jael Wellenreiter / 5. Enya Schenk
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Sprung Level 2: 2. Enya Schenk / 3. Céline Schiipbach
Paarturnen Elite: 2. Livia Berger + Jeannine Hofmann

Wir sind sehr stolz darauf, dass sich so viele Turnende aus dem TV Thun-Strattligen qualifizie-
ren konnten. Bravo euch allen zu den hervorragenden Leistungen!

Vom 16.-20. April fand unsere Trai-
ningswoche in Seftigen zum dritten
Mal statt. In dieser Woche wurde
sehr viel geleistet und gelacht. Es

® war eine Freude zu sehen, wie Fort-

~ schritte gemacht wurden und wie
alle motiviert und selbststandig neue
Teile ausprobierten. Am Ende der
Woche gab es ein Vorturnen. Ganz
besonders waren die verschiedenen
Klren zur Musik, die gezeigt wurden.
Herzlichen Dank allen, die geholfen
haben, die Rader zu transportieren
und den Leitenden, die sich in dieser
Woche Zeit nehmen konnten.
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@ Am 12. Mai reisten wir gemeinsam mit zwei

W geflllten Kleinbussen nach Magglingen, um
die Leistungen der besten Rhonradturnenden
der Welt zu bestaunen. Es war eindricklich
zu sehen, mit welcher Naturlichkeit Teile von
hochster Schwierigkeit gezeigt wurden. Die-
ser Tag war sehr motivierend fir alle. Die
Schweiz schnitt gut ab. Cheyenne Rechstei-
ner vom Satus Zlrich 12 wurde sogar Welt-
meisterin im Spiraleturnen!

Daher war es eine besondere Ehre, dass Cheyenne sich nach den Sommerferien zweimal die
Zeit nahm und nach Thun reiste, um uns im Spiraleturnen zu unterstiitzen. Sie konnte viele
wertvolle Tipps geben, die in den nachfolgenden Trainings umgesetzt wurden.

In der letzten Herbstferienwoche fand das Rhonrad-Herbstlager in Heiden statt. 10 Turnende
aus unserem Verein nahmen teil und brachten viel Neues aus dieser Woche zurtick in die Turn-
halle. Das Highlight der Woche war wohl, dass Angela Zbaren als Kochin mit ins Lager reiste
und wahrend der ganzen Woche jeden Tag fir 50 hungrige Mauler wunderbares Essen auf die
Tische zauberte! Danke!

Motiviert starteten die lblichen Verdachtigen dann bereits eine Woche spater am Herbstpokal
in Zdrich sehr erfolgreich in die neue Wettkampfsaison und erturnten 10(!) Medaillen:
1. Amy Seger, Spirale Level Basic

. Garcia Zaugg, Spirale Level Basic

. Delfi Schenk, Sprung Level 1

. Laurin Gerber, Spirale Level 1

. Enya Schenk, Spirale Level 1

. Jael Wellenreiter, Gerade Level 2

. Laurin Gerber, Gerade Level 2

. Laurin Gerber, Sprung Level 2

. Enya Schenk, Gerade mit Musik, Level 2

. Livia Berger + Jeannine Hofmann, Paarturnen Elite

N = = WNN—=NN

Am 1./2. Dezember fand dann noch der letzte Wettkampf des Jahres statt: Der Chlauscup in
Untersiggenthal. Zwei Turnerinnen starteten das erste Mal an einem Wettkampf: Elissa Wan-
ner und Amelie Hauer. Ihr habt das sehr gut gemacht, bravo!

Das Treppchen konnten zudem diese Turnenden ersteigen: Amy Seger und Enya Seger, Enya
Schenk und Laurin Gerber.

Auf diesem Weg ein riesiges Dankeschon allen Turnenden fiir den grossen Einsatz und die

Freude, welche ihr jeweils mit in die Turnhalle bringt. Wir freuen uns auf das nachste Jahr mit
euch allen.
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Und ebenfalls ein grosses MERCI unserer Leitergruppe, welche jede Woche vollen Einsatz gibt:
Angela Zbaren, Livia Berger, Tanja Grossmann, Eveline Hagler, Layanna Hagler, Michele Lo-
retan, Corina Rieder, Janine Seiler, Stefan von Kanel und Sydney Wenger

Ohne unsere Wertungsrichter, ware eine Wettkampfteilnahme unmaoglich. Merci an Tanja

Grossmann, Livia Berger, Eveline Hagler, Corina Rieder, Céline Schipbach, Anouk Zaugg, Jael
Wellenreiter, Laurin Gerber und Tamara Tobler!
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Adressen
Prasidentin Melanie BUtschi, Riedliweg 10, 3700 Spiez
Mobile: 079 791 10 28
praesidium@tvstraettligen.ch
Vizeprasident Marc Joder, Hagacherweg 11b, 3608 Thun
Mobile: 079 566 35 46
vize@tvstraettligen.ch
Finanzen Tanja Roth, Eigerweg 6, 3700 Spiez
Mobile: 079 472 28 35
finanzen@tvstraettligen.ch
Sekretariat Lara Zbinden, Hohgantweg 20, 3612 Steffisburg
Mobile: 079 815 50 05
sekretariat@tvstraettligen
Kommunikation Gabriela Graf-Trachsel, Traubenweg 9, 3658 Merligen
Mobile: 078 646 39 99
kommunikation@tvstraettligen.ch
Chef Sport Aktive Stefanie Zurbuchen, Im Seewinkel 12, 3645 Gwatt
Mobile: 079 718 55 44
chef-sport-aktive@tvstraettligen.ch
Chef Sport Jugend  Jeannine Hofmann, Waldeggstrasse 6a, 3800 Interlaken
Mobile: 079 790 42 64
chef-sport-jugend@tvstraettligen.ch
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