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Die Wettkampfsaison neigt sich in allen Sparten mit grossen Schrit-  wettkampfe Getu

ten dem Ende zu. Aber die nachste Saison steht schon ganz nahe.  SEIM€ S
Und erst noch eine ETF Saison. Der Anmeldefrist ist abgelaufen wettkampfe Rhonrad
und die Verantwortlichen des Turnvereins haben sich durch die S °
Reglemente gearbeitet und den kompletten TV angemeldet. Divese Anliisse
An den vergangenen Schweizermeisterschaften im Getu Einzel SEMM€ . 10
durften einmal mehr Strattliger in den Berner Farben antreten. Weiteres...
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Gaby Graf-Trachsel
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05. bis 10 August 2018, Widnau

Trainingslager Jugend in Widnau

Text/Bilder: Svenja Schneider und Jannine Képpel

}‘\

An einem schonen Sonntag, anfangs August, starteten wir voller Vorfreude und Spannung zum

10. Mal frihmorgens in Richtung Widnau. Einmal mehr haben wir eine lehrreiche, lustige, unver-
gessliche und natlrlich auch heisse Zeit erlebt.

Der Hitzesommer machte selbst in dieser Woche keine Pause. Neben vielen Stunden an den
Turngeraten, war das Nachmittagsprogramm meist mit anderen Schwerpunkten wie Klettern,

Fitness oder Spielen gefillt. Natlrlich fand auch in die-

- sem Jahr der heiss begehrte Super-10-Kampf statt, in-

dem die Turnerinnen und Turner um jeden Punkt und
jede Sekunde mit vollem Einsatz kampften.

Highlight der Woche war ganz klar die Uberraschung
am Donnerstag. Manuel Schweizer ist von Beruf her
Stuntman und hat schon in vielen Schweizer Fernseh-
produktionen (Tatort, der Bestatter) aber auch in aus-
landischen Filmen mitgespielt.

Am Donnerstag fihrte er mit allen Turnerinnen und Tur-
nern ein abwechslungsreiches und spannendes Stunt-
training durch. Dabei wurden nicht nur Kampfszenen
einstudiert, sondern die Kinder lernten auch, wie man
eine Treppe runterstirzt, ohne dass im Nachhinein

gleich ein Arztbesuch noétig ist. Das Trainingslager wurde mit einer tollen Mini-Playbackshow
und Disco abgeschlossen. Die Gruppen studierten unterschiedlichste Lieder, Tanze und akroba-
tische Kunststlicke ein, welche die Jury und das Publikum bis in die hintersten Reihen begeis-

terten.
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Wir danken allen Teilnehmerinnen und Teil-
nehmern, sowie den Leiterinnen und Leitern
ganz herzlich fir ihren unermudlichen Ein-
satz und freuen uns schon jetzt auf die elfte
Ausgabe vom Widnau Lager im Jahr 2019.

TV THUN-STRATTLIGEN




STRATTLIG-INFO
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Schweizermeisterschaft im

Vereinsturnen

Das Ziel der Gymnastik wie auch des Rhdnrads war Klar:

Finaleinzug.

Text: Angela Zbaren / Bilder: Diverse

Die Schweizermeisterschaften im Vereins-
turnen fanden in diesem Jahr in Burgdorf
statt. FUr einmal mussten die Turnerinnen
nur eine kurze Anreise auf sich nehmen.

Trotz geografischer Nahe sind am Samstag
nur die Gymnastik Kleinfeld (11 Turnerin-
nen) und das Rhonrad mit 8 Turnerinnen an-
getreten. Die Barren- wie auch Recksektion
mussten leider auf eine Teilnahme verzich-
ten, da es aufgrund Verletzungen und ande-
ren Abwesenheiten zu vielen Umstellungen
in den Programmen gekommen wére.

Das Ziel der Gymnastik wie auch des Rhon-
rads war klar: Finaleinzug.

Mit einem guten, allerdings nicht ganz feh-
lerfreien Programm schaffte die Gymnastik
den Finaleinzug mit der Note 9.32 leider
nicht. Nach der Gymnastik hiess es also hof-
fen und Daumen driicken fir die Rhonrad-
Sektion.

Um 18:00 Uhr gelang auch ihnen eine gute
Vorflhrung, allerdings mussten sie 2 bis 3
Stlrze verkraften. Der Finaleinzug stand
also auch hier in den Sternen. Nach der letz-
ten Rhonrad-Gruppe durften unsere Turne-
rinnen dann aber jubeln - sie schafften den
Finaleinzug ganz knapp mit 0.01 Punkten
Vorsprung gegeniber Baar Satus.
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Am Sonntagmorgen friih konnten sich alle
Turnerinnen dann deutlich steigern. Durch
ihre super Leistung wurde die Rangliste vom
Samstag ziemlich durchmischt, sodass es
am Schluss flir den 2. Rang reichte.

Wir gratulieren den Rhonradturnerinnen und
der Gymnastik Gruppe zu den super erturn-
ten Leistungen!

Videos:
Gymnastik: https://vimeo.com/288943253
Rhonrad: https://vimeo.com/288942962
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Auszeichnungen, Podestplatze, SM-Qualifikationen...

Sommer- und Herbstwettkampfe 2018

Auch nach den Sommerferien ging unsere Wettkampfsaison
sehr erfolgreich weiter. Es wurden wieder viele gute Leistun-
gen gezeigt, viele Auszeichnungen gewonnen, wir durften er-
neut mehrere Podestplatze feiern und uns schlussendlich
uber mehrere Qualifikationen fiir die diesjahrigen Schweizer-
meisterschaften freuen.

Text: Jeannette Kaufmann / Bilder: diverse Fotografen

25. August 2018 Jugitag in Gstaad & Seelandmeisterschaft in Port

Am Samstag 25. August fanden 2 Wettkampfe gleichzeitig statt. K1 bis K4 startete am Jugitag
in Gstaad, wahrend die Grosseren (ab K5) an den Seelandmeisterschaften in Port teilnahmen.

Jugitag in Gstaad

‘( ~ \h. : \!
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Seelandmeisterschaft in Port

An diesem Wochenende reisten
einige unserer Turnerinnen und
Turner sogar 2x nach Gstaad.
Nachdem sie am Samstag im
Einzelwettkampf ihre Leistungen
unter Beweis gestellt hatten,
durften sie zum 2. Mal in dieser
Saison am Vereinswettkampf
antreten. lhre Vorfiihrung wurde
mit der guten Note 8.76 belohnt

—Bravo!
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Herbstmeisterschaften 1. September 2018 in Kirchberg

Fir den nachsten Wettkampf reisten unsere grosseren Turnerinnen und Turner nach Kirchberg.
Nach diesem Wettkampf wurde bekannt, wer sich fiir die Schweizermeisterschaft qualifiziert.

Wir gratulieren Elina, Flavia, Patrick, Adrian und Thomas ganz herzlich!

SM-Qualifikation Turner 2018

Das GETU Team Bern gratuliert allen Turnern fiir die Qualifikation!

GETU Team Bern Manner

K7 Scharer Christoph 1980 TV Orpund
Gasser Andreas 1981 TV Belp
Haddenbruch David 1993 TV Spiez-Einigen
Mumenthaler Patrick 1996 TV Thun-Strattligen
Hirt Lorenz 1999 TV Lyss

Ersatz Antelmi Loris 1994 TV Lyss

KH Bur Oliver 1575 TV Orpund
Peter Thomas 1986 TV Thun-5trattligen
Guinand Sandro 1985 TV Brienz

Ersatz KH Frutig Adrian 1990 TV Thun-Strattligen
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Schweizermeisterschaften im Einzelgerateturnen 28. Oktober
Winterthur, 10. November Biasca, 18. November Dietikon

Auch dieses Jahr qualifizierten sich mehrere Turnerinnen und Turrner vom TV Strattligen fUr die
Schweizermeisterschaft. Das machte uns natirlich besonders stolz! Fir Flavia war es das erste
Mal. Die Vorfreude und die Nervositat waren wohl etwa gleich gross ©. So wurden die letzten
Trainings vor dem grossen Tag noch besonders gut genutzt. Am 29. Oktober startete Elina mit
Team Bern in Winterthur, die Einzelwertung der Damen fand dann fiir sie und Flavia 3 Wochen
spater in Dietikon statt. Die Herren Patrick, Adrian und Thomas traten am 10. November in Bia-
sca an. Thomas gewann mit Rang 13 von 31 Teilnehmern in der Kategorie Herren noch die letzte
Auszeichnung. Patrick holte mit seiner Bestnote von 9.70 am Barren mit Team Bern GOLD! Herz-

liche Gratulation!
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20./21. Oktober 2018, Ziirich

HEPO Rhonrad

Text/Bilder: Tamara Tobler

Am 20./21. Oktober 2018 fand in Zirich der Herbstpokal statt. Wir
machten uns voller Freude und Motivation auf den Weg nach Z-
rich, um am Wettkampf zu starten.

Das Wochenende war erfolgreich fir Gross und Klein, denn Podestplatze wurden in Spirale Le-
vel Basic (Amy Seger, Garcia Zaugg) und Spirale Level 1 (Laurin Gerber, Enya Schenk), Sprung
Level 1 (Delfi Schenk) sowie Gerade Level 2 (Jael Wellenreiter, Laurin Gerber) erturnt. Enya
Schenk startete zudem das erste Mal mit einer eigenen Kir zur Musik und konnte sich auch
dort aufs Podest turnen. Es war fiir uns besonders schon, dass wir in der Disziplin Spirale so
erfolgreich sein konnten. Der Aufwand, welchen wir fir diese Trainings jeweils betreiben,
scheint sich auszuzahlen.

Fdr finf von uns war es doppelt aufregend, da wir uns das erste Mal als Wertungsrichter be-
weisen konnten. Im Friihling hatten wir die Ausbildung zum Wertungsrichter bestanden (Jael

Wellenreiter, Céline Schiipbach, Tamara Tobler, Laurin Gerber, Anouk Zaugg).

Ein weiterer Wettkampf ging zu Ende und neue Erfahrungen wurden gesammelt.
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03. November 2018, Thun

Geselliger Anlass TV

Text/Bilder: Svenja Schneider /

Am 20./21. Oktober 2018 fand in Zirich der Herbstpokal statt. Wir
machten uns voller Freude und Motivation auf den Weg nach Z-
rich, um am Wettkampf zu starten.

Nach unzahligen Wirfen und Treffern war
~ die Zeit fUr die Dusche gekommen.

Im zweiten Teil genossen wir auch in diesem
Jahr ein feines Raclette von Mihhiin der wun-
derschonen Atmosphare der Schmitte im
Gwatt. Bei einem Glas Wein und guten Ge-
sprachen, liessen wir den Abend beim ge-
mutlichen Beisammensein ausklingen.

Ein grosser Dank geht an alle Beteiligten und
Helfer; ich freue mich schon aufs nachste
Jahr.

Nach der erfolgreichen Ausgabe des geselli-
gen Anlasses im letzten Jahr, haben wir uns
auch dieses Jahr zuerst wieder fr den sportli-
chen Teil getroffen.

Die Teilnehmer wurden in 4 Teams aufgeteilt
und haben sich in einer ersten Etappe beim
Volkerball und Matterhornbrennball gemes-
sen. Es wurde schnell klar, dass sich auch in
diesem Jahr niemand den Sieg gonnte. Alle
zeigten vollen Einsatz, einige fanden am Sonn-
tag wohl auch blaue Flecken an ihrem Korper
und spurten ihre Muskeln. Nun, wir wissen ja,
dass das Matterhorn nicht einfach zu bestei-
gen ist. Nachdem alle Teams wahrend 12 Mi-
nuten die Chance hatten, das Matterhorn Uber
4 Wege zu erklimmen, wurden die vier Gruppen
in zwei vereinigt. Beide Teams hatten 5 Minu-
ten Zeit, sich eine eigene Festung, mit allen
moglichen Turngeraten und Matten, zu bauen.
Nach Ablauf der Zeit spielten wir Burgball.

TV THUN-STRATTLIGEN 10



STRATTLIG-INFO

Tatigkeitsprogramm 2018

04/2018

22 Dezember -
06. Januar 2019

Weihnachtsferien

07. Januar

Trainingsheginn

Januar

Schauturnen Thun

15. Februar 2019

Hauptversammlung
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13.—16. Juni/20.—23. Juni 2019, Aarau

Eidgenossisches Turnfest at s Dt

Eidgendssisches Tumnfest
v Féte fhdéale de gymnastique

Der TV Thun-Strattligen wird bei folgenden Wettkdmpfen mit dabei sein:

o 3-teiliger Vereinswettkampf Jugend (Geratekombination, Rhénrad, Pendelstaffette)

e Einzelwettkampf Gerateturnen
3-teiliger Vereinswettkampf Aktive (Barren, Reck, Rhonrad, Gymnastik Kleinfeld)

Datym, ;
min
Agends ei”SChre/be /
nii
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Gesucht neue Fitness Turner

Wir turnen am Dienstagabend von 20.15 bis 22.00 Uhr in der Turnhalle Buchholz.
Die Fitness-Gruppe hat keine Wettkampfambitionen und trainiert flir Spass, Spiel und Gesund-
heit.

Wer Lust hat kommt am Dienstagabend in die Buchholz Turnhalle.

Unverbindliche Schnuppertrainings sind moglich.

Oder meldet Euch bei Urs Keller 079 745 66 28 uso.keller@gmx.ch
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