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Turnfestsaison 2018 
  

Alle Jahre wieder… 

Gegen Ende Mai werden die TurnerInnen wieder nervös.  

Die fünfte Jahreszeit steht vor der Tür. Die schönste Jahreszeit,  

die TURNFESTSAISON! 

Nach einigen Jahren Pause wird auch unsere Jugend wieder im 

Vereinsturnen starten. Mit einer Gerätekombination am Turnfest in 

Langnau. Heya Strättligen!!!! 

 

Aber lest noch Weiteres in diesem Info. Viel Spass! 

Gaby Graf-Trachsel   
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Hauptversammlung TV  
Neue Kunstturnhalle in Uetendorf 

Text: Melanie Bütschi 

 

55 stimmberechtigte Mitglieder fanden sich am Freitag, 16. Februar 2018 zur alljährlichen 

Hauptversammlung des Turnvereins im Restaurant Tempel, Allmendingen ein. Besonders er-

freulich war, dass der Turnverein auch in diesem Jahr wieder Mitglieder von der Jugendabteilung 

zu den Aktiven aufnehmen konnte.  

 

Neben den üblichen Traktanden war das Projekt „Immer-Halle“ ein grosses Thema an der dies-

jährigen Hauptversammlung. Die Aufgabe der gewählten Stimmenzähler waren – seit ich Aktiv-

mitglied dieses Vereins bin – noch nie so wichtig. Die Versammlung genehmigte schlussendlich 

dann einen Betrag von jährlich CHF 2'500.00, welcher für die Nutzung der neuen Kunstturnhalle 

in Uetendorf verwendet werden darf. Genauere Informationen zu diesem Thema findet ihr unter:  

 

https://gymbeo.ch/news/turnsportzentrum-berner-oberland 

 

Im Übrigen wurden Daniel Jutzi und Conny Romang aus dem Vorstand verabschiedet. Beide 

demissionierten per Hauptversammlung 2018 aufgrund ihrer neuen Wohnsitze und der damit 

verbundenen räumlichen Distanz. London und Saanen – zwar ungleiche Distanzen, aber in bei-

den Fällen ein langer Weg für regelmässige Trainings und Sitzungen in Thun. Ein herzliches 

Merci noch einmal an euch beide für die geleistete Arbeit.   

 

Glücklicherweise konnten wir die frei werdenden Vorstandsstellen bereits wieder besetzen. Ste-

fanie Zurbuchen (Vorstand bisher) übernimmt das Amt Chef Sport Aktive von Dani Jutzi. Jean-

nine Hofmann (neu) wurde zur Chefin Sport Jugend (bisher Conny Romang) und Lara Zbinden 

(neu) als Sekretärin (bisher Stefanie Zurbuchen) gewählt. Herzlichen Dank, dass ihr euch zur 

Verfügung stellt. Die Zusammenarbeit ist bereits tipptopp angelaufen.   

 

Im Weiteren gab es auch in diesem Jahr wieder zahlreiche Ehrungen. Herzliche Gratulation noch 

einmal an alle Turnerinnen und Turner für ihre hervorragenden Leistungen, den fleissigen Trai-

ningsbesuch und ihr grosses Engagement.  

 

Der genaue Hergang der Versammlung werdet ihr im Info Dezember zur nächsten HV im Proto-

koll nachlesen können.   
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Wettkämpfe Rhönrad  
Baselbietercup 21./22. Januar  

Text/Bilder: Jeannine Hofmann 

Wie jedes Jahr, war für uns der erste Wettkampf des Jahres der Baselbietercup in Hölstein. Im 

letzten Jahr haben die Wettkampfbestimmungen fürs Rhönrad stark geändert. Neu wird bei der 

Einteilung nicht mehr aufs Alter der Turnerinnen und Turner geschaut, sondern auf den Schwie-

rigkeitslevel, der geturnt wird. 

 

Der Baselbietercup war der dritte und letzte Qualifikationswettkampf für die Schweizermeister-

schaften. Laurin Gerber hat sich als Jüngster im höchsten Level angemeldet und somit zusätz-

lich an der Qualifikation zu den Weltmeisterschaften teilgenommen. Die Nervosität war riesig. 

Leider konnte er schlussendlich nach sehr viel Pech in der Spirale die geforderte Punktelimite 

nicht erreichen. Wir gratulieren ihm aber dennoch zum Durchhalten in dieser harten Wett-

kampfsaison. Er konnte sehr viele Erfahrungen sammeln. 

 

Ebenfalls am Wettkampf teilgenommen hat unsere Gute-Laune-Truppe mit Céline Schüpbach, 

Jael Wellenreiter, Tamara Tobler, Anouk Zaugg, Delfi Schenk, Garcia Zaugg und Mia Bertschy. 

Es konnten sehr gute Resultate erzielt werden. Garcia erturnte sich im Level Basis Spirale sogar 

den ersten Platz. Ebenfalls auf dem ersten Rang landeten Livia Berger und Jeannine Hofmann 

im Paarturnen.  

 

Für die Schweizermeisterschaften konnten sich schlussendlich folgende Turnerinnen qualifizie-

ren: 

Level 1 Gerade: Garcia, Delfi 

Level 1 Sprung: Delfi 

Level 1 Spirale: Enya, Céline 

Level 2 Gerade: Céline, Jael, Enya 

Level 2 Sprung: Enya, Céline, Anouk 

Level Elite Paarturnen: Livia & Jeannine 

 

 

 

Diese Resultate sind besonders erfreulich für uns, da sich pro Level maximal 6 Turnende quali-

fizieren konnten 
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Breitli-Cup 03./04.  

Text/Bilder: Jeannine Hofmann  

 
Anfang März fand der Breitli-Cup in Buochs statt. Das Besondere an diesem Wettkampf ist, dass 

es kein Qualifikationswettkampf ist und alle etwas lockerer antreten können. 

 

Von uns haben sich 11 Turnende angemeldet. Besonders hervorzuheben sind Jaël Schmidiger 

und Anouk Büchler, welche ihren ersten Rhönradwettkampf bestritten. Herzliche Gratulation den 

beiden! 

 

An diesem Wettkampf hatte Laurin in der Disziplin Spirale mehr Glück. Es gelang ihm, den ersten 

Platz zu erreichen. Ebenfalls sehr gut schnitt Amy Seger im Gerade Basis ab. Sie erreichte den 

guten 6. Platz bei 37 Teilnehmenden. 
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Schweizermeisterschaft 11. März  

Text/Bilder: Jeannine Hofmann  

 
Ein Wochenende nach dem Breitli-Cup standen dann die Schweizermeisterschaften in Magglin-

gen auf dem Programm. Einige reisten bereits am Freitagabend an und genossen vor dem Ein-

schlafen die tolle Fernsicht auf die Alpen. 

 

Am Samstag standen sieben Turnerinnen für die Wettkämpfe bereit. Anouk Zaugg musste leider 

aus gesundheitlichen Gründen kurzfristig auf die Teilnahme verzichten. Die Halle und besonders 

der Boden waren zum Turnen sehr angenehm. Die Wettkämpfe fanden auf einem hohen Niveau 

statt und waren auch für die Zuschauer sehr spannend. 

 

Alle konnten tolle Übungen zeigen. Und schlussendlich fanden sogar 6 Medaillen ihren Weg nach 

Thun!  

 

Level 1 Gerade: Garcia 3. Rang, Delfi 5. Rang 

Level 1 Sprung: Delfi 5. Rang 

Level 1 Spirale: Enya 2. Rang, Céline 5. Rang 

Level 2 Gerade: Céline 3. Rang, Jael 4. Rang, Enya 5. Rang 

Level 2 Sprung: Enya 2. Rang, Céline 3. Rang 

Level Elite Paarturnen: Livia & Jeannine 2. Rang 
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Wettkämpfe Geräteturnen Einzel  
Diverse Wettkämpfe  

Text: Gaby Grad-Trachsel 

 
Aufgrund von einem redaktionellen Fehler erscheinen die Berichte der Wettkämpfe Geräteturnen 

Einzel erst in der nächsten Ausgabe. Sorry. 

 

Oder so ähnlich steht es in den grossen Medien…. 
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Trainingstage  
Trainingstage Rhönrad in Seftigen  

Text/Bilder: Tamara Tobler, Anouk Zaugg, Jael Wellenreiter  

 
Am Montag der 16. April 2018 um 08:15 im Buchholz startete für ca. 20 Turnerinnen und Turner 

das Trainingslager vom Rhönrad. Mit viel Motivation haben alle geholfen, die Räder zu verladen, 

um sie anschliessend nach Seftigen zu bringen. Dort angekommen ging das ganze Spiel von 

vorne los und alle haben geholfen, die Räder wieder abzuladen. Als dies geschafft war, startete 

das Training. Zuerst haben alle zusammen trainiert und dann haben sich alle in verschiedene 

Gruppen verteilt. Es war jeder bis zum Schluss voll motiviert dabei und hat viel geleistet. In den 

Pausen wurde viel gelacht und gespielt. Am Ende vom Tag hatte jeder etwas Neues gelernt und 

ging müde und kaputt aber voller Freude nach Hause. Am Ende der Woche gab es ein kleines 

Showturnen, wo die neu erlernten Sachen vorgestellt wurden. Gruppe 1, die Ältesten, haben eine 

Musikkür geübt und vorgestellt. Dies brauchte viel Nerven und Konzentration. Aber jeder hat 

jedem geholfen und so kamen Ergebnisse heraus, welche unterschiedlicher nicht sein konnten. 

Die Gruppen 2 und 3 studierten ein VGT ein und übten dies. Ein VGT in so kurzer Zeit auf die 

Beine zu stellen ist nicht einfach. Aber sie haben die Aufgabe mit Bravour gemeistert. Am 20. 

April war das Lager leider zu Ende und wir machten uns auf den Heimweg. Im Buchholz mussten 

die Räder wieder 

abgeladen werden. 

Zum Schluss gab es 

noch eine erfri-

schende Glace. Es 

war eine sehr gelun-

gene Woche mit gu-

ter Stimmung und 

viel Motivation. 
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Trainingstage Aktive 

Text: Stefanie Pfluger  

 
In diesem Jahr haben wir das erste Mal seit Jahren ein neues Format ausprobiert – anstelle 

eines Trainingswochenendes haben wir zwei einzelne Trainingstage geplant. Dies aus den Über-

legungen heraus, an zwei einzelnen Tagen noch effizienter trainieren zu können als an zwei auf-

einanderfolgenden Tagen. 

Die beiden Trainingstage fanden am 18. März in Thun in der Sporthalle Progymatte und am 

05. Mai in Frutigen statt. Das Einturnen übernahmen am ersten Tag die Gymnastikerinnen sowie 

die Geräteturnerinnen am Zweiten. 

In den anschliessenden Trainings der einzelnen Disziplinen feilten die Gymnastikerinnen, die Ge-

räteturner-/innen sowie die Rhönradturner-/innen an ihren Programmen.  

Für unsere Gymnastikfrauen wurde für den Trainingstag im März glücklicherweise eine Halle 

reserviert, sodass nicht draussen bei 7°C trainiert werden musste. An diesem ersten Trainings-

tag stand bei allen Riegen klar im Fokus, die Programme definitiv fertig zu stellen und diese 

langsam aber sicher zu verinnerlichen.  

Der zweite Trainingstag am 05. Mai stand dann im Zeichen der Präzisierung. Es wurde eifrig an 

den Programmen gefeilt. Dank strahlendem Sonnenschein war der Rasenplatz perfekt nutzbar, 

so dass die Gymnastikerinnen von wettkampfgetreuen Bedingungen profitieren konnten. Auch 

in der Halle wurde emsig geturnt und der ein oder andere Schweisstropfen vergossen.  

Spätestens zum gemeinsamen Mittagessen lohnte es sich auch, eine Sonnenbrille eingepackt 

zu haben. Gestärkt vom «Zmittag» wurden die Trainings fortgesetzt und weiter an den Wett-

kampf-Programmen gearbeitet.  

Als Abschluss dieser beiden intensiven Trainingstage traf man sich im Landhaus Adler in Fruti-

gen für ein gemütliches Abendessen. Die einen oder anderen sind dann noch nach Thun weiter-

gezogen und haben es sich bei ein paar Getränken gut gehen lassen. 

Nebst Muskelkater hat wohl auch der ein oder andere Sonnenbrand an den nachfolgenden Ta-

gen an den schönen Trainingstag erinnert. � 

Ob es auch im nächsten Jahr wieder zwei Trainingstage geben wird, steht noch in den Sternen. 

Das TK wird sich im Verlaufe des kommenden Herbsts entscheiden, ob im nächsten Jahr wieder 

zwei einzelne Trainingstage organisiert werden oder ob wir zum Trainingsweekend zurückge-

hen.
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Turnfeste 2018 
Mittelländisches Turnfest München-

buchsee, 08.-10. Juni  

Startzeiten 09. Juni 

Reck  11.00  Getu-3  Bodenacker 

Rhönrad  11.05  Getu-2  Bodenacker 

Barren 12.25  Getu-1  Bodenacker 

GYK  13.24  GRF-1  Festgelände 

 

Weitere Informationen:  https://www.turnfest18.ch/ 
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Kreisturnfest Würenlos, 15.-17. Juni 

 

 

 

Startzeiten 16. Juni 

GYK  10.42  Gymnastik-Rasen 1   

Reck  12.00  Geräteturnen 1 

Rhönrad 13.30  Geräteturnen 4 

Barren  14.36  Geräteturnen 2 

 

Weitere Informationen:  https://ktfwuerenlos.ch/ 
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Verbandsfest Langnau, 29./30.06./01.07. 

 

 

 

 

Startzeiten 01. Juli 

Gerätekombination Jugend   09.40  Gerätertunen-1 Ilfishalle  

 

Weitere Informationen: https://www.langnau2018.ch/ 
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Weiteres  
Bräteln   

Text: Svenja Schneider  

 

Auch dieses Jahr kommen wir nach der Turnfestsaison für einen gemütlichen Brätli-Abend zu-

sammen. Wir treffen uns am Freitag, 29. Juni 2018 um 19.00 Uhr auf der Strättligburg im Gwatt.  

 

Direkt bei der Strättligburg hat es keine Parkmöglichkeiten. Ihr findet einzelne Parkplätze nach 

der Autobahnüberführung Glütschbachtal. Ich empfehle euch aber, mit dem Velo oder dem ÖV 

anzureisen. 

 

Wie jedes Jahr wird für das Grillgut und die Getränke gesorgt. Wer einen Salat oder ein Dessert 

mitbringen möchte, kann sich gerne bei mir melden. 

Nun wünsche ich euch eine erfolgreiche Turnfestsaison und hoffe, möglichst viele von Euch 

beim Bräteln zu sehen.  
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Tätigkeitsprogramm 2018  

08.-10. Juni Mittelländisches Turnfest Münchenbuchsee 

16./17. Juni Kreisturnfest Würenlos 

29. Juni Bräteln 
Ab 18.30 Uhr 

Strättligburg, Gwatt 

01.Juli Verbandsturnfest, VGT Jugend Langnau 

07. Juli – 12. August Sommerferien  

 


