
 INFO 02/16 

Seite 1  August 2016/gg 

Werte Strättliger 

Das KTF ist nun schon fast seit 3 Monaten vorbei. Der Waffenplatz ist schon seit langer 

Zeit wieder seinem ursprünglichen Verwendungszweck zugeführt worden. Einen 

RückblicK auf das Turnfest zu nehmen, scheint mir sehr schwierig. Es gibt so viele 

Sichtweisen; als TurnerIn, als HelferIn, Unter OK Mitglied, OK Mitglied und und und…  

 

Für mich persönlich bleibt ein kurzer Augenblick in Erinnerung, der den Zusammenhalt 

und die Hilfsbereitschaft der Strättliger ganz klar gezeigt hat. 

Freitagabend, der Wettkampftag ist durch, alle laufen auf den Zähnen. Die Müdigkeit 

und der Hunger machen sich breit. Einige noch in Wettkampf Tenü, andere schon wie-

der in Überhosen. Es geht darum in der Panzerhalle das Bodenviereck für den kom-

menden Tag aufzustellen. Es braucht ein kurzes «ds Material isch da, los geits» und 

ALLE lassen das Bier stehen und helfen einander den Boden aufzustellen. Es braucht 

kein «chumm hilf doch o no». Es ist einfach selbstverständlich, dass alle mitanpacken. 

So geht es und so macht es Spass. Danke Strättliger!!!!! 

Und so gibt es sicher noch viele Geschichten und Anekdoten vom Turnfest. Wir haben 

sicher noch Gelegenheit diese wieder aufleben zu lassen. Übrigens am 14. Oktober 

ist Helferabend. Ihr habt euch doch angemeldet? 

 

Gaby Graf-Trachsel 
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Rückblick Wettkämpfe Getu Jugend 

Frühsommer 2016 – Die GETU-Einzelwettkämpfe gehen weiter 

Schon bald steht für die Turnerinnen und Turner ab der Kategorie 5 der Wettkampf am 

Kantonalen Turnfest in der Militärsporthalle in Thun vor der Tür. Doch vorher fanden 

noch die Mittellandmeisterschaften in Münsingen statt. 

 

Mittellandmeisterschaft Geräteturnen 21./22. Mai 2016 in Münsingen  

Nachdem die meisten neuen K1 Turnerinnen ihre erste Wettkampferfahrung nach dem 

Start der Wettkampfsaison im Frühling bereits hinter sich gebracht hatten, stand nun 

der grosse Tag für die restlichen neuen Turnerinnen bevor.  

 

Kategorie 1 

Loris Zurbuchen erturnte nach seiner super Leistung (Oberländer Meister, Platz 3) in 

Interlaken heute eine etwas tiefere Gesamtpunktzahl, mit der es für Platz 20 reichte. 

Von unseren 11 K1 Turnerinnen durften gerade 7 stolz eine Auszeichnung in Emp-

fang nehmen. Maela Fraietta erreichte eine sensationelle Gesamtpunktzahl von 

36.90 und damit den 6. Platz. Auch Carline Spori (8.), Debora Utelli (14.), Sanna  

Berger (15.) erzielten über 36 Punkte. Wir gratulieren auch Alena Zulbeari (29.), 

Aleksandra Gavric (31.) und Sonja Biffiger (33.) zu ihren Auszeichnungen und Lynn 

Cox, Flavia von Dach, Eline Glauser und Ronja Kunz zu ihrem Wettkampf. Insge-

samt starteten 196 K1 Turnerinnen. 
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Auch an diesem Wettkampf gab es eine Grup-

penrangierung. Von 25 gemeldeten Gruppen 

wurden Sonja, Maela, Debora und Carline 3. und 

Sanna, Aleksandra, Flavia und Alena 6. 

 
 

Kategorie 2 

Auch in der Kategorie 2 lief es für die Knaben bei diesem Wettkampf etwas weniger 

gut. Leider reichte es weder Nicolas, noch Pascal, noch Cyril für eine Auszeichnung. 

Unter den 217 K2 Turnerinnen starteten 15 Strättligerinnen. Noemi Stoll (40.), Miriam 

Leimer (52.), Naomi Leimer (59.), Nina Deriaz (69.) und Ramona Dietrich (76.) durften 

eine Auszeichnung in Empfang nehmen.  

Im Team erreichten Nina, Ramona, Lara und Noemi den 10. und Nora, Naomi, Miriam 

und Ayleen den 16. von 29 Plätzen. 

  
 

Kategorie 3 

 

In der Kategorie 3 starteten insgesamt 139 Tur-

nerinnen. Mit einer Gesamtpunktzahl von 35.30 

belegte Lea Schläppi den 40. Rang und erhielt als 

einzige eine Auszeichnung. 

Kategorie 4 
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Jason Glauser zeigte eine solide Leistung, er-

turnte ein Total von 42.95 und belegte damit 

Platz 13 von 24. 

 

Bild links: K2 und K4 Turner mit Fan   

 

Die K4 Turnerinnen hatten einen sehr guten Wettkampf und zeigten super Leistungen. 

Naelle Rüegsegger erreichte mit 36.00 Platz 16. Auch Jaelle Wellenreiter (27.) und 

Céline Schüpbach (42.) verdienten sich eine Auszeichnung. 

In der Gruppenrangierung erturnten sich die 4 Mädchen Platz 10 von 20. 

  
 

Kategorie 5 und Kategorie 6 

 

Im K5 waren alle sehr erfolgreich. Paula 

Benz (10.), Flavia Lanz (14.) und Elina Sei-

ler (15.) erreichten alle über 36 Gesamt-

punkte. Andrea Marti verpasste die Aus-

zeichnung nur knapp. 

 

Im K6 erzielte Carolina Schröder ebenfalls 

mit einem Total von über 36.00 den 12. 

Platz und damit eine Auszeichnung.  
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Kategorie 7 und Kategorie Herren 

 

Patrick Mumenthaler und Thomas Peter  

erreichten beide den 2. Platz und durften  

eine Silbermedaille in Empfang nehmen.  

 

Patrick erzielte 47.95 Punkte mit einer top Höchstnote 

von 9.85 und Thomas hatte  

insgesamt 45.90. 
 

 

Berner Kantonalturnfest 18. Juni 2016 in THUUUUUUN 

Endlich war es soweit: nach langen Vorbereitungen und einem Spezialtraining auf dem 

Wettkampfplatz starteten die Turnerinnen und Turner ab K5 am Heimwettkampf in 

Thun. Es war etwas ganz besonderes, denn die Reck- und Ringübung am Stellreck 

und an den kurzen Seilen der Stellringe zu turnen, war für viele eine neue Erfahrung.  

                          

K5: Mit einer Glanzleistung von 37.00 verpasste Flavia Lanz um 5 Hundertstel haar-

scharf das Podest. Auch für Paula Benz (15.), Jeannine Kirchhofer (20.), Elina Seiler 

(29.) und Andrea Marti (40.) gab es eine Auszeichnung. 

K6: Carolina Schröder verpasste ebenfalls nur knapp das Podest, eine Auszeichnung 

holten sich Maria Dubach (9.) und Tamara Lengacher (27.). Lisa Küpfer wurde 39., 

Jeannette Kaufmann 52 und Giulia Carizzoni 60. 

K7+KH: Patrick Mumenthaler gewann Bronze (47.85), Peter Thomas Silber (45.80). 

     
Pädi Andrea Flavia Jeannine Pädi 

  



 INFO 02/16 

Seite 6  August 2016/gg 

Seelandmeisterschaft Aarberg 20./21. August 2016 

Nach der langen Sommerpause ging es sofort weiter mit der Wettkampfsaison. Das 
Trainingslager in Widnau bereitete die Turnerinnen und Turner gut vor, im Buchholz 
fand noch die letzte Vorbereitung in gewohnter Umgebung statt und dann ging es los. 
 

Kategorie 1 

Nach nur wenigen Trainings startete unser neuer Turner Sascha Graf (Jahrgang 09) 
in Aarberg an seinem ersten Wettkampf, wir gratulieren. 

Die Turnerinnen vom K1 waren sehr erfolgreich. Stolz dürfen wir Sanna Berger zu ihrer 
Goldmedaille mit 37.55 Punkten und einer sensationellen Höchstnote von 9.80 am Bo-
den gratulieren. Maela Fraietta turnte auch sehr gut und erreichte mit ihrer Endnote 
37.10 Platz 6. Auch Debora Utelli (15.) und Carline Spori (24.) gewannen eine Aus-
zeichnung. Insgesamt starteten 128 Turnerinnen in dieser Kategorie. 

 
 Turnerinnen Kategorie 1 Sanna Berger Platz 1  Turnerinnen K2 + Jason K4 

 
Kategorie 2  

Von unseren 13 K2 Turnerinnen durften 6 eine Auszeichnung mit nach Hause nehmen. 
Ramona Dietrich (36.80) wurde 7., Miriam Leimer 30., Noemi Stoll 31., Lisa Schmutz 
32., Nina Deriaz 43. und Lara Joss wurde 45. 
 

Kategorie 3 
Unsere 4 Turnerinnen vom K3 hatten nicht weniger Erfolg. Sie 
gewannen gerade alle eine Auszeichnung. Lea Schläppi Platz 
7 mit 36.70, Kateryna Luk'yanchenka Platz 8 mit 36.50, Garcia 
Zaugg Platz 28 mit 35.60 und Klara Kernen Platz 38 mit 35.35. 
 

Kategorie 4 
Bei den Knaben erturnte Jason Glauser mit einer Punktzahl 
von 44.55 Rang 5 von 16 und somit eine Auszeichnung. Bei 
den Mädchen gelang es Naelle Rüegsegger mit Platz 35 und 
einer Punktzahl von 35.50 in die Auszeichnungen zu kom-
men.  
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Kategorie 5 

Mit einer super Leistung von 36.35 Punkten durfte Elina Seiler auf Platz 15 ihre wohl-
verdiente Auszeichnung entgegennehmen. Auch Paula Benz erzielte eine Auszeich-
nung (46.). Andrea Marti (59.) hat die Auszeichnung leider ganz knapp verpasst. Flavia 
Lanz wurde 78. 

 

Kategorie 6 

Mit 36.40 Punkten wurde Carolina Schröder 7. Tamara Lengacher hatte einen super 

Wettkampf und erturnte mit einer Gesamtpunktzahl von 36.10 Punkten den 15. Rang 

und durfte eine Auszeichnung in Empfang nehmen. Sandra Briner – ihre Trainerin – 

ist stolz, dass Tamara ihr Können endlich auf dem Wettkampfplatz zeigen konnte.  

Maria Dubach wurde 35. 

 

Kategorie 7 + Kategorie Herren 

Die Gesamtpunktzahl von 47.70 Punkten verhalf Patrick Mumenthaler zu seiner 4.  
Silbermedaille dieser Saison. Wieder verpasste er den Sieg nur haarscharf (0.15 
Punkte), beim zweitletzten Gerät waren er und sein Mitstreiter Andreas Gasser noch 
beim genau gleichen Punkte-Zwischenstand. Thomas Peter konnte leider verletzungs-
bedingt nicht starten. Wir wünschen gute Besserung! 

      
 Rangverkündigung K6 links: Caro Platz 7, rechts Tämi Platz 15  Bravo Tämi, Pädi & Caro 

 

 

 

 

Das Leiterteam gratuliert allen ganz herzlich zu den tollen Leistungen. 

 

 

Jeannette Kaufmann 
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Turnfeste 2016 

GYM-DAY Grosswangen, 28.5.16  

 

 

Auszug aus der Rangliste: 
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Gaby Graf-Trachsel 
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KTF 2016 Thun  

 

 

 

Auszug aus der Rangliste: 

 

 
Total 135 Klassiert 

 

 

Gerne lasse ich euch hier die Links zu den Vorführungen des TV Thun-Strättligen am 
Berner Kantonalturnfest 2016 in Thun zukommen. 
Viel Vergnügen beim Anschauen der Filme. Der Film der Gymnastik ist leider aufgrund 
urheberrechtlicher Massnahmen von Youtube nur ohne Ton bzw. auf iPhones gar nicht 
abspielbar. Dennoch viel Vergnügen. 
 
Reck, 9.33: 
https://youtu.be/QxRDnrcp-qw 
 
Rhönrad, 9.40: 
https://youtu.be/TUJe0RAeO3Y 
 
Barren, 9.60: 
https://youtu.be/smqKOGeKnxs 
 
Gymnastik Kleinfeld, 9.60: 
https://youtu.be/lmMvmGsC3VE 
 

Melanie Bütschi 

Gaby Graf-Trachsel 
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Bericht Trainingslager 2016 

Traditionsgemäss fand auch in diesem Jahr das Trainingslager der Jugend in Widnau 

SG statt. 60 motivierte Turnerinnen und Turner, begleitet von 18 Leiterinnen und Lei-

tern, verbrachten vom 6. bis 12. August 2016 eine intensive Trainingswoche in Wid-

nau.   

Neben dem normalen Trainingsprogramm standen am Nachmittag Spezialprogramme 

wie Turnen auf dem Grossen Trampolin, Super-10-Kampf oder Basketball auf dem 

Programm. Der Dienstag war der Überraschungstag. Die Turnerinnen und Turner wur-

den in diesem Jahr von zwei Synchronschwimmerinnen besucht. Die beiden konnten 

den Kids viel über das Synchronschwimmen zeigen und erzählen. Das einzige, was 

an diesem Tag nicht mitspielte war das Wetter. Die „Schwimmerei“ und „Lächlerei“ 

wurde dadurch etwas getrübt, dennoch war es für die Teilnehmer eine spannende und 

lehrreiche Erfahrung.  

Ein herzliches Dankeschön geht an unsere freiwilligen Leiterinnen und Leiter sowie an 

unsere Sponsoren.  

Melanie Bütschi  

Nachfolgend einige Impressionen von der Woche in Widnau:  
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Am 10. & 11. September 2016 werden wir mit dem TV Thun - Strättligen nach Widnau 

reisen. Wir werden am Samstagmorgen mit dem Gafner Car anreisen, werden dort 

alle übernachten und nehmen am Sonntagabend die Heimreise wieder in den Angriff. 

Falls es Schlachtenbummler gibt, welche uns gerne mit dem Car begleiten möchten, 

bitte ich Euch, sich vorher bei Daniel Jutzi zu melden. Die Anzahl ist beschränkt! 

Hier habe ich Euch noch die Startzeiten: 

Reck:  10.24 Uhr 

Gymnastik: 12.06 Uhr 

Barren: 13.36 Uhr 

Rhönrad: 17.30 Uhr 

Wir freuen uns auf Eure Unterstützung und ich wünsche allen Teams noch eine inten-

sive und unfallfreie Vorbereitungszeit und viel Erfolg am Wettkampfs Tag. 

Weiter Infos unter: 

https://www.smv-css.ch/de/ 

 

Angela Mumenthaler 
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Noch so dies und das... 

 

Bitte alle Adressmutationen (Adresse, TelNummern E-Mail etc.)  

an folgende Mail Adresse: 

 

mutationen@tvstraettligen.ch 
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So das wärs... 

Danke für die Rückmeldungen zum letzten INFO.  

Ich freue mich wiederum auf Rückmeldungen und Beiträge. 

Das nächste INFO03/16   erscheint im Herbst 2016. 

 

 

 

 

Gaby Graf-Trachsel 

kommunikation@tvsträttligen.ch 

 078 646 39 99 


