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Und wieder einmal wird es Frühling… 

Den Frühling finde ich persönlich immer ganz speziell. Da „blange“ ich richtig drauf, 

wieder nach draussen zu gehen und mit den nackten Füssen im Rasen zu laufen (ist 

wahrscheinlich eine Gymnastik Krankheit), der See zieht mich in dieser Jahreszeit 

immer ganz fest an. Als Kind wurde uns immer gesagt: „Solang es am Niesen noch 

Schnee hat, darf man nicht im See baden“. Gehalten haben wir uns (bis heute) nie 

daran… 

Mit dem momentanen Hochwasser sind bei mir gerade wieder Erinnerungen ans 

2005 aufgekommen. Und bei euch? An welchem Turnfest ist der TV Strättligen im 

2005 gestartet? 

Gaby Graf-Trachsel 
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  Showturnen 31. Januar 2015 

Der Turnverein Strättligen führte am  

31. Januar ein eindrucksvolles Showturnen 

durch. Zu Filmhits aus Filmklassikern wurde 

ein Feuerwerk der Turnkunst gezündet. 

 

Die jungen TurnerInnen bezauberten die Zu-

schauer am Reck zur Filmmusik von Tarzan. 

Die amtierenden Rhönrad Schweizermeister 

im Vereinsturnen überzeugten die Oskar Jury 

mit einer Vorführung zu Transformers. Die 

springenden Kung Fu Pandas fesselten das Publikum. Auf der neuen Tumblingbahn 

des Turnvereins schlugen die Aktiven ihre Räder und Saltis, unter ihnen der amtie-

rende Schweizermeister im Geräteturnen K6, Patrick Mumenthaler. Die kleinen 

Rhönradhamster bewiesen ihr Können zu Anastasia. James Bond durfte natürlich bei 

einer Oskar Verleihung nicht fehlen, die Frauen der Gymnastikgruppe sammelten 

Geld für den neuen Film.  

Die beiden charmanten Moderatoren, Livia und Michael, führten gekonnt durch das 

Programm und mussten so einige Oskar Gewinner in ihrer ausschweifenden Dankes-

rede unterbrechen. 

Videos unter: 

http://www.tvstraettligen.ch/modules.php?name=Content&pa=showpage&pid=32 

 

Gaby Graf-Trachsel 
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Kurzbericht Hauptversammlung vom 13. Februar 2015 

An der 114. Hauptversammlung durften die Mitglieder von der Kassieren Tanja Roth 

über einen stattlichen Gewinn, resultierend aus der Organisation der Oberländischen 

Geräteturnmeisterschaften im Mai und der umsichtigen Finanzpolitik des Vereines, 

informiert werden. Die Präsidentin Melanie Bütschi blickt in ihrem Jahresbericht noch 

einmal auf das sehr erfolgreiche Jahr des TV zurück. Nicht weniger als drei Schwei-

zermeister darf der Verein in seinen Reihen wissen.  

Markus Bütschi, Therese Bütschi und Gaby Graf durften für 15 Jahre aktive Verein-

stätigkeit die Freimitgliedschaft in Empfang nehmen. Für den zurücktretenden Vize-

Präsident und vorherigen Präsidenten – Bruno Marti - konnte Marc Joder neu in den 

Vorstand gewählt werden. Ebenfalls konnten alle anderen frei gewordenen Aufgaben 

neu besetzt werden.  

Das OK Mitglied Daniel Frutig erläuterte den aktuellen Stand der Organisation des 

kantonalen Turnfestes 2016, das auf dem Waffenplatz Areal in Thun stattfinden wird. 

Er ruft alle TV Mitglieder zur aktiven Mithilfe während des Anlasses auf.  

Die Versammlung stimmte der Organisation der Oberländischen Gerätemeisterschaf-

ten im 2017 einstimmig zu. 

Eine grosse Anzahl TurnerInnen wurden für den fleissigen Turnbesuch geehrt. 

Gaby Graf-Trachsel 
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Mittellandmeisterschaften Geräteturnen in Wünnewil 

Am 28./29. März wurde die Wettkampfsaison eröffnet. Alle waren gespannt, wie das 

Niveau dieses Jahr ist und ob sich das fleissige Training gelohnt hat. Für unsere 11 

neuen K1 Turnerinnen war es der erste Wettkampf im Geräteturnen, dies war ein 

guter Grund richtig aufgeregt zu sein. Alle turnten einen guten Wettkampf und kön-

nen stolz auf ihre Leistung sein. Ramona Dietrich setzte die Messlatte besonders 

hoch und erturne im Einzelwettkampf den 1. Rang und in der Mannschaft zusammen 

mit Nina Deriaz, Lisa Schmutz und Noemi Stoll ebenfalls den 1. Platz. 

Auch in den anderen Kategorien wurden fleissig Auszeichnungen erturnt, Cyril Jüni 

erturne sich den 4. Rang in der Kategorie 1 und verpasste nur knapp das Podest. 

Im K2 wurden 6 Auszeichnungen erzielt, im K3 verdiente sich Jason Glauser den 8. 

Rang und im K4 erturnte sich Aline Wiedmer eine Auszeichnung. 

Paula Benz erreichte den guten 12. Rang in der Kategorie 5, hinter ihr erreichten 

weitere 3 Turnerinnen von uns eine Auszeichnung. 

In der Kategorie 6 erturnte sich Carolina Schröder eine Auszeichnung. 

Für Patrick Mumenthaler war es der erste Wettkampf in der Kategorie 7, trotz  Verlet-

zung konnte er den 2. Rang hinter Andreas Gasser vom TV Belp erreichen. 

 

   
Ramona      Ramona, Nina, Noemi, Lisa  
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Pädi  

   
Cyril       Michelle  

 

Sandra Briner 
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Oberländische Gerätemeisterschaften in Thun  

Am 2./3. Mai fanden die oberländischen Gerätemeisterschaften in Thun statt, organi-

siert durch den TV Heimberg. 

In der Kategorie 1 wurde Dietrich Ramona beste Oberländerin und in der Kategorie 6 

erreicht Schröder Carolina den Titel der besten Oberländerin. Auch die restlichen 

Turnerinnen und Turner erturnten fleissig Auszeichnungen.  

Hier einige Impressionen: 

  Kategorie 1 

 Kategorie 2 
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 Kategorie 2 und 3 

 

 Kategorie 3 
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  Kategorie 4 

 

 Kategorie 5 und 6 

Sandra Briner 
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Baselbieter-Cup 17./18. Januar 2015 Hölstein 

 

Unsere 7 Turnerinnen und Turner starteten am Baselbieter-Cup mit voller Motivation 

in den Wettkampf. Dies zahlte sich aus.  

Schüpbach Celine konnte gleich 4 Medaillen nach Hause nehmen, 1 goldene und 3 

silberne. Eine Top Leistung. 

Aber auch Schenk Enya Rang 2 Geradeturnen, Zaugg Anouk Rang 3 Geradeturnen 

und Wellenreiter Jael Rang 3 Sprung durften eine Medaille nach Hause nehmen. 

Laurin Gerber, Tobler Tamara und Zumstein Vincent konnten sich alle unter den ers-

ten 10 Turnerinnen und Turner platzieren.  

Wir gratulieren allen Turnerinnen und Turnern zu diesen super Leistungen. Wir sind 

stolz auf euch. 

 

Breitli-Cup 18. Februar/1. März 2015 Buochs 

 

Der Breitli-Cup in Buochs ist für die Rhönradriege und besonders für die Kinder im-

mer ein riesen Highlight. An diesem Wettkampf dürfen immer alle Altersgruppen teil-

nehmen. Also fuhren wir mit insgesamt 20 Turnerinnen und Turnern über den Brünig 

in Richtung Buochs.  

 

Am Samstag turnten unsere 2 und 3 Kämpfer bei den Disziplinen Sprung und Spira-

le. Am Sprung konnte Wellenreiter Jael Rang 3 sowie auch Wenger Sydney Rang 2 

eine Medaille mit nach Hause nehmen. Schüpbach Celine und Zaugg Anouk haben 

das Podest knapp verpasst und landeten auf dem 4. Rang. 

Gerber Laurin wurde 5ter, Schenk Enya wurde mit dem super 6. Rang belohnt.  

Trotz fleissigem Training reichte es für Tobler Tamara nur auf den 13. Rang. 

 

Am Sonntag ging es dann weiter mit der Disziplin Geradeturnen. 

Zuerst starteten die Aktivturnerinnen und anschliessend die Seniorinnen. 

Bei den Aktivturnerinnen hat Milena Lutz mit dem 8. Rang und Rieder Corina mit dem 

9. Rang abgeschlossen. Darauf folgten schon bald Grossmann Tanja mit dem 12., 

Berger Livia mit dem 13., Hägler Layanna mit dem 14., Hägler Eveline mit dem 15. 

Rang. Zu guter letzt folgte Kunz Jennifer mit dem für den 1. Wettkampf sehr guten 

17. Rang. Herzliche Gratulation. 

 

Bei den Seniorinnen sah das ein bisschen anders aus, Seiler Janine konnte sich den 

1. Rang ergattern, Zaugg Rebekka turnte sich auf den 3. Rang. Auch Ihnen herzliche 

Gratulation. 

 

Am Nachmittag starteten dann unsere kleinen Turnerinnen und Turner mit dem Ge-

radeturnen. Gerber Laurin konnte sich ein Podestplatz erturnen. Er erreichte den 

hervorragenden 3. Rang. Gleich darauf folgte Zaugg Anouk mit dem 5. Rang und 
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Schüpbach Celine mit dem 6. Rang. Schenk Enya erturnte den sehr guten 8. Rang. 

Wellenreiter Jael Rang 14, Tobler Tamara Rang 20. Vogt Stella hatte einen guten 

ersten Wettkampf mit dem Schlussrang 20 und Zumstein Vincent konnte sich auf 

Platz 21 einreihen. 

 

Bei den Jugendlichen sauste Wenger Sydney knapp am Podest vorbei und wurde 

mit dem 4. Rang belohnt. Auch für Loretan Michele war dies der erste Wettkampf. 

 

Bei den aktiven Turnerinnen mit Musik wurde Hoffmann Jeanine mit dem 12. Rang 

belohnt! Jedoch turnte sie sich beim Sprung auf Rang 3 und beim Spiraleturnen auf 

Rang 13. Dies ergibt dann den 12. Gesamtrang.  

 

Das Leiterteam gratuliert allen Turnerinnen und Turnern zu diesen hervorragenden 

Leistungen. 

 

Schweizermeisterschaft 14./15. März 2015 Münchwilen 

 

Nun ist auch diese Wettkampfsaison fast zu Ende und das heisst die Schweizermeis-

terschaften im Einzelturnen stehen wieder vor der Tür.  

Wir durften gleich mit 5 Turnerinnen und Turnern antreten, die sich qualifizieren 

konnten. Qualifiziert haben sich: Schüpbach Celine, Schenk Enya, Wellenreiter Jael, 

Zaugg Anouk und Gerber Laurin. 

 

Es war ein aufreibendes und spannendes Jahr, welches Angela Mumenthaler und 

Tanja Grossmann mit den 5 qualifizierten Turnerinnen und Turner abschliessen durf-

ten. Es war für alle ein spannender und nervenaufreibender Wettkampf. Wir haben 

alle Daumen gedrückt und gehofft dass alles klappt. Dies hat sich mehr als nur ge-

lohnt. 

 

Wir durften gleich einen Doppelschweizermeister, eine Doppelvizemeisterin und eine 

3. platzierte Turner/In nach Hause nehmen.  

Gerber Laurin erturnte sich in der Kategorie Schüler männlich Gerade und Schüler 

männlich Sprung den 2. Rang. Da der Erstplatzierte keinen Schweizerpass hatte, 

durften wir ihn als Doppelschweizermeister feiern. 

 

Schüpbach Celine erkämpfte sich in der Kategorie Schüler weiblich Spirale und 

Schüler weiblich Sprung den 2. Rang und wurde somit Doppelvizemeisterin. 

Schenk Enya überraschte alle, sie erturnte sich mit der fast perfekten Geradekür den 

hervorragenden 3. Platz. In der Kategorie Schüler weiblich Sprung gelang sie auf 

den 11. Platz. 
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Wellenreiter Jael wurde in der Kategorie Gerade Schüler 5. und im Sprung 10. Auch 

dies ist ein unglaubliches Resultat. 

 

Zaugg Anouk kämpfte sich durch und durfte den hervorragenden 9. Rang in der Dis-

ziplin Gerade erturnen. Aber auch im Sprung zeigte sie ihr Können und wurde mit 

dem 13. Rang belohnt. 

 

Angela Mumenthaler und Tanja Grossmann sind stolz auf euch, unglaublich was ihr 

geleistet habt in dieser Wettkampfsaison!!! 

 

19 Medaillen durften wir mit nach Hause nehmen und nein, aufgeben ist bei uns kein 

Thema, wir kämpfen weiter bis zum Umfallen. Jeder noch so kleine Fehler wird unter 

die Lupe genommen und verbessert. 

 

Die Rhönradriege steht nicht still. Wir haben ein Ziel an dem wir gemeinsam arbeiten, 

gemeinsam kämpfen, gemeinsam durch gute wie auch durch schwierigere Zeiten 

gehen. Nur so kommen wir weiter und können weiterhin unsere bisherigen Erfolge 

vervollständigen! 

 

Zudem danke ich dem ganzen Leiterteam für die tatkräftige Unterstützung, es ist 

nicht selbstverständlich, dass ihr so zahlreich in der Halle steht mit voller Motivation 

und Durchhaltewille. 

 

Ein riesen grosses Merci!!! 

 

Tanja Grossmann 
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Trainingsweekend 2015 in Uetendorf / Thun 

 

Am 25./26. April fand unser alljährliches Trainingsweekend statt, an dem jeweils alle 

Aktivsektionen (Geräte, Gymnastik und Rhönrad) teilnehmen. 

 

Der Samstag stand ganz im Zeichen des individuellen Trainings der einzelnen Spar-

ten. Während die Geräteturner/innen und Rhönrad-Damen in der Turnhalle Bach in 

Uetendorf an ihren Programmen feilten, profitierte die Gymnastik-Truppe in Thun 

vom glücklicherweise stabilen Wetter.  

 

Zum Abschluss eines intensiven Trainingstags trafen wir uns am Abend im Restau-

rant Primavera in Thun, wo wir unsere Energievorräte mit guter italienischer Küche 

wieder auffüllen konnten. Anschliessend liessen wir den Abend bei einem Schlum-

mertrunk in Gygers Rümli ausklingen. 

 

Nach der Trainingseinheit vom Sonntagmorgen besuchten uns die Gymnastik-

Frauen in Uetendorf, wo wir uns traditionsgemäss die Programme in einen Wett-

kampfdurchgang vorstellten. Zu unserer Freude durften wir zu diesem Anlass auch 

einige Gäste aus dem Umfeld des Vereins begrüssen! 

 

Wie jedes Jahr konnten wir an dem Wochenende einen grossen Trainingsfortschritt 

verbuchen und wir freuen uns auf die kommende Turnfestsaison. 

Daniel Jutzi 

Videos vom Trainingsweekend sind bei uns auf der Homepage: 

http://www.tvstraettligen.ch/modules.php?name=Content&pa=showpage&pid=32 
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Turnfeste 2015 

Samstag 30. Mai 2015       

 

Startzeiten    Reck  14.08 Uhr 

Barren 15.15 Uhr 

Gymnastik 16.48 Uhr 

Link: http://www.tannzapfe-cup.ch 

Die TurnerInnen reisen mit dem Gafner Car an den Tannzapfen Cup nach Dussnang 

Oberwangen. Es hat noch wenige freie Plätze für Schlachtenbummler. Bei Interesse 

bitte direkt mit Daniel Jutzi Kontakt aufnehmen. 

 

Samstag 20 Juni 2015     

 

Startzeiten    Reck  08.48 Uhr 

Rhönrad 10.18 Uhr 

Barren 10.24 Uhr 

Gymnastik 11.06 Uhr 

Link: http://www.turnfest15.ch 

Die TurnerInnen reisen mit dem Gafner Car ans Turnfest nach Dörflingen. Es hat 

noch wenige freie Plätze für Schlachtenbummler. Bei Interesse bitte direkt mit Nicole 

von Känel Kontakt aufnehmen. 
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Gaby Graf-Trachsel 

 

Strättlig Lounge unter www.tvstraettligen.ch 

 

Alle Mitglieder unseres Turnvereins haben auf der Website des Turnvereins Strättli-

gen Zugriff zu verschiedenen hilfreichen Dokumenten. Dafür müsst ihr euch in der 

Lounge anmelden. Die Lounge ist oben im Menübalken neben „Home“ und „Down-

loads“ zu finden.  

 

Einloggen könnt ihr euch mit den untengenannten Daten. 

 

 
 

 

Benutzername:  

Passwort:   

 

 

 

Markus Wagner 
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KTF 2016 Thun Helferanmeldung 

Vorgehen für Vereinsmitglieder 

1. Registriere dich mit beiliegendem Link und erfasse alle 

benötigten Angaben bis spätestens Ende September 2015. 

https://volunteer.swissolympic.ch/cms/event_helper_person_show.aspx?Hera

EventId=228&Fixed_EventAssociationId=5281&SetLang=de-CH 

 

2. Falls du Hilfe bei der Anmeldung brauchst, dient dir die Beilage „Anlei-

tung_Helferregistrierung_Vereinsmitglieder_Ehrenamtliche Helfer“. 

http://www.tvstraettligen.ch/media/files/2016/KTF/Anleitung_Helferregistrierun

g_Vereinsmitglieder_Ehrenamtliche%20Helfer.pdf 

 

3. Rekrutiere in deinem Verwandten-, Bekannten- oder Kollegenkreis mindestens 

einen ehrenamtlichen Helfer und sende diesem bis spätestens Ende August 

2015 per Mail beiliegenden Link für die Helferregistrierung zu oder registriere 

du deinen Helfer selbst mit seiner Email-Adresse. 

https://volunteer.swissolympic.ch/cms/event_helper_person_show.aspx?Hera

EventId=228&Fixed_EventAssociationId=5289&SetLang=de-CH 

Hinweis: Die geleisteten Stunden dieses ehrenamtlichen Helfers werden unserem 

Turnverein angerechnet. Als Entschädigung erhält dieser Helfer ein Helfer-T-Shirt, 

Verpflegung während dem Helfereinsatz (je nach Einsatzdauer) und wird zu einem 

Helferfest eingeladen. 

Wichtig: Damit die Stundenanrechnung richtig erfolgt, ist es wichtig den beigelegten 

Link „TV Thun-Strättligen - Ehrenamtliche Helfer“ zu verwenden. Bitte deinen rekru-

tierten Helfer auch darum, dass dieser bei der Anmeldung im entsprechenden Feld 

unseren Turnverein und deinen Namen angeben soll.  

Tipp: Bevor du den Link für die Registrierung per Mail einem Helfer zusendest, frage 

diesen zuerst mündlich an. Besten Dank. 
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Wichtiger Hinweis: 

Damit wir das online-Helfertool von swissvolunteer auch effizient nutzen kön-

nen, muss sich jedes Vereinsmitglied und jeder rekrutierte ehrenamtliche Hel-

fer mit einer gültigen E-Mail-Adresse und Passwort registrieren. 

 

Bei Fragen, bitte an folgende Person des TV Thun-Strättligen wenden: 

 

Jeannine Hofmann 

Personalverantwortliche 

Waldeggstrasse 6a 

3800 Interlaken 

079 790 42 64 

jehof@gmx.ch 

 

Jeannine Hofmann 
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Noch so dies und das... 

 

Bitte alle Adressmutationen (Adresse, TelNummern E-Mail etc.)  

an folgende Mail Adresse: 

 

mutationen@tvstraettligen.ch 

 

 

 

 

 
  

30./31. Mai Tannzapfen-Cup Dussnang 

20./21. Juni  Schaffhauser Kantonalturnfest Dörflingen 

26. Juni Bräteln  Forsthütte Strättligen 

19.00 Uhr 

04. Juli –  

09. August 

Sommerferien  

02. – 07. August Trainingslager Jugend Getu Widnau 

29. August Rothrister-Cup (nur RR und GYK) Rothrist 

06. September Jugitag  Zweisimmen 

12./13. Sep-

tember 

Schweizermeisterschaft im Vereinsturnen Yverdon-les-Bains 
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So das wärs... 

Danke für die Rückmeldungen zum letzten INFO.  

Ich freue mich wiederum auf Rückmeldungen und Beiträge. 

Das nächste INFO02/15   erscheint im Sommer 2015. 

 

Übrigens, am Bündner-Glarner Turnfest in Domat/Ems…   

 

 

Gaby Graf-Trachsel 

kommunikation@tvsträttligen.ch 

 078 646 39 99 


